
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   Le Principale         Le Gestionnaire,     Le Chef de cuisine, 

   J N GAULTIER    O GUICHARD   S. ORRIERE 

 Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements                   

Lundi 26 

septembre 

Mardi 27 

septembre 

Jeudi 29  

septembre 

Vendredi 30  

septembre 
 

Salade Strasbourgeoise 

Melon 

 

*** 

 

Roti de dinde pané 

Omelette aux légumes 

Quinoa à la méxicaine 

Sarazin façon pilaf 

Poêlée de légumes 

 

*** 

 

Fromage ou Fromage blanc 

 

*** 

Yaourt aromatisé 

Coupe de fruits estival 

Orange 

 

 

Concombre à la crème 

Carottes rapées 

Radis beurre 

 

*** 

Cassolette de cabillaud  

Emincé de bœuf à la provençale 

Tomates provençales 

Semoule couscous 

 

*** 

 

Salade verte 

Fromage ou Fromage blanc 

 

*** 

 

Coupe de fruits estival 

Banane chocolat chantilly 

Salade fruits 

 

 

Radis beurre 

Pastèque 

Salade du pêcheur 

 

*** 

Foie de veau 

Sauté de porc 

Purée de pois cassés 

Carottes vichy à l’estragon 

Riz pilaf 

 

*** 

 

Fromage ou Petits suisses 

 

*** 

Coupe de fruits estival 

Chou à la crème maison 

Tarte à l’orange meringuée  

 

Assiette de charcuterie 

Melon 

 

*** 

 

Pizza maison au fromage 

Cassolette de cabillaud 

Poêlée de saison 

 

 

*** 

 

Salade verte 

Fromage ou Yaourt Nature bio 

 

*** 

Coupe de fruits 

Glaces  

Tous les plats proposés sont « faits maison » 
Les viandes sont d’origine française 


