
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   Le Principale         La Gestionnaire,     Le Chef de cuisine, 

   J N GAULTIER    V. BOIS   S. ORRIERE 

 Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements                   

Lundi 6 

novembre 

Mardi 7 

novembre 

Jeudi 9  

novembre 

Vendredi 10  

novembre 
 

Soupe de légumes 

Quiche lorraine  

 

*** 

 

Cordon bleu 

Sauce au paprika 

Oeuf au plat bio  

Haricots Vert 

 

*** 

 

Salade verte 

Camembert 

 

*** 

Fromage Blanc 

Yaourt Nature 

 

 

Carottes râpées 

Betterave rouge  
 

*** 
 

Brick de lieu frais 

Sauce poivre 

Sauté de boeuf 
Purée Pomme de Terre 

Jardinière de légumes 
 

*** 
 

Salade verte 

Assortiment de Fromages 

 

*** 
 

Coupe de fruits automne 

Pommes 

Gâteau yaourt aux fruits 

 

Soupe de potiron 

Céleri rémoulade aux agrumes 

Salade de gésiers, noix, lardons, 

croûtons  
 

*** 
 

Filet de Julienne 

Lasagne Bœuf 

Boudin Noir  

Haricots Blanc à la Bretonne 

Poêlée de légumes  
 

*** 
 

Salade verte 

Assortiment de Fromages 
 

*** 
 

Riz au lait 

Brioche maison 

Coupe d’ananas, poire, orange 

 

Assiette de Charcuterie Variée 

Potage de Butternut 

 

*** 
 

Poisson pané 

Omelette fromage 

Sauce au Curry 

Purée de Brocolis  

 

*** 
 

Salade verte 

Brie de Montsurs 

 

*** 

 

Coupe de fruits automne 

Salade fruit kiwi, orange, pomme, 

poire 

 

Tous les plats proposés sont « faits maison » 
Les viandes sont d’origine française 


