
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   Le Principale         La Gestionnaire,     Le Chef de cuisine, 

   J N GAULTIER    V. BOIS   S. ORRIERE 

 Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements                   

Lundi 13 

novembre 

Mardi 14 

novembre 

Jeudi 16  

novembre 

Vendredi 17  

novembre 
 

Soupe de légumes 

Wraps crudité  

 

*** 

 

Sauce moutarde 

Filet de Lieu 

Fricassée de volaille  

Coquillettes 

 

*** 

 

Salade verte 

Tomme de Loire bio  

 

*** 

Fromage Blanc 

Yaourt Nature 

 

 

Pomelos 

Betterave rouge  
 

*** 
 

Filet de Lieu 

Sauce Charcutière 

Roti de porc  

Poêlée de légumes 

Semoule couscous  
 

*** 
 

Salade verte 

Assortiment de Fromages 

 

*** 
 

Fromage blanc 0% 

Bananes 

Ananas 

Coupe de fruits automne 

 

 

Champignons à la Grecque 

Soupe de légumes 
 

*** 
 

fishburger maison 

Hamburger 

Sauce burger  

Frites 
 

*** 
 

Salade verte 

Assortiment de Fromages 
 

*** 
 

Chou à la Crème Paradis 

Rose des sables 

 

Soupe de légumes 

Coleslaw 

Pâté de Campagne  

 

*** 
 

Omelette nature 

Poisson Pané Maison 

Sauce au Curry  

Boulgour au Chorizo 

Brocolis  

 

*** 
 

Salade verte 

Assortiment de Fromage  

 

*** 

 

Clémentine 

Orange 

  

Tous les plats proposés sont « faits maison » 
Les viandes sont d’origine française 


