
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   Le Principale         La Gestionnaire,     Le Chef de cuisine, 

   J N GAULTIER    V. BOIS   S. ORRIERE 

 Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements                   

Lundi 11 

décembre 

Mardi 12 

décembre 

Jeudi 14  

décembre 

Vendredi 15  

décembre 
 

Salade strasbourgeoise 

velouté butternut curry coco 

Salade PommeS de Terre Thon  

 

*** 

 

Roti de Dinde 

Omelette nature 

Sauce au paprika 

Epinards à la crème 

Semoule couscous 

 

*** 

 

Salade verte 

Assortiment de fromages 

 

*** 

Fromage Blanc 

Yaourt Nature 

 

 

Carottes râpées 

Effilé de poireaux  

*** 
 

Brick végétarienne 

Sauce poivre 

Sauce carbonara  

Poêlée de légumes 

Spaghettis au beurre  

 

*** 
 

Salade verte 

Assortiment de fromages 

 

*** 
 

Fromage blanc 0% 

Coupe de fruits d’hiver 

Entremets vanille 

Crème dessert pistache 

 

Avocat 

Cake aux poivrons et jambon 

Pamplemousse  
 

*** 
 

Chipolatas 

Sauce moutarde à l’ancienne 

Filet de Lieu  

Poêlée de légumes de saison 

Purée de pommes de terre  
 

*** 
 

Salade verte 

Assortiment de fromages 
 

*** 
 

Fromage Blanc 0% 

Brioche maison 

Compote de pomme 

Ramequin pomme, poire, banane. 

 

Assiette de charcuterie variée 

Sardines à l’huile 

Maquereaux à la moutarde 

  

*** 
 

Poisson Pané Maison 

Sauce dieppoise 

Omelette fromage  

Endives braisées 

Riz Pilaf 

 

*** 
 

Salade verte 

Assortiment de fromages 

 

*** 

 

Fromage Blanc 0% 

Coupe de fruits d’hiver 

Oranges en quartier 

Bananes 

 

Tous les plats proposés sont « faits maison » 
Les viandes sont d’origine française 


