
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   Le Principale         La Gestionnaire,     Le Chef de cuisine, 

   J N GAULTIER    V. BOIS   S. ORRIERE 

 Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements                   

Lundi 12 

février 

Mardi 13 

février 

Jeudi 15 

février 

Vendredi 16  

février 
 

Salade verte au Chèvre Chaud 

Salade de Riz au Saumon 

Soupe de Légumes 

 

---- 

 

Brick végétarienne 

Sauce moutarde à l’ancienne 

Chipolatas  

Semoule couscous  

 

---- 

 

Salade verte* 

Tomme de Loire * 
 

---- 

 

Fromage Blanc* 

Yaourt Nature* 

 

 

Effilé de Poireaux * 

Betterave rouge * 
 

---- 
 

Dos de colin 

Sauté de Dinde 

Sauce citron  

Crumble de légumes de saison 

Pilaf de sarrasin 
 

---- 
 

Salade verte* 

Camembert* 

 

---- 
 

Laitages sans sucre 

Semoule au chocolat maison 

Flan Noix de Coc 

 

Carottes râpée oeufs dur 

Soupe de Légumes 
 

---- 
 

Lasagne Carbonara 

Lasagne végétal 

Julienne de légumes  
 

---- 
 

Salade verte * 

Douceur d’Anjou* 
 

---- 
 

Fromage Blanc  

Gâteau yaourt aux fruits 

Ile Flottante 

 

Œufs Mimosa 

Céleri rémoulade aux agrumes 

Croque-monsieur 
  

---- 
 

Omelette fromage 

Boulette de boeuf à la tomate 

Julienne de légumes 

Frites  

 

---- 
 

Salade verte bio* 
Gouda d’Entrammes * 

 

---- 

Yaourt Nature* 

Tiramisu poire, caramel et 

granola 

Quartier d’ananas, pomme, 

orange* 

Banofee  

 

 

 * Aide UE à destination des écoles 

(Programme lait et fruits à l’école, produit nature et bio) 

Tous les plats proposés sont « faits maison » 
Les viandes sont d’origine française 


