
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   Le Principale         La Gestionnaire,     Le Chef de cuisine, 

   J N GAULTIER    V. BOIS   S. ORRIERE 

 Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements                   

Lundi 19 

février 

Mardi 20 

février 

Jeudi 22 

février 

Vendredi 23  

février 
 

Potage 

Baguette Gratiné Kebab 

  

---- 

 

Brick de lieu frais 

Sauce aux epices 

Fricassée de volaille à 

l’ancienne  

Poêlée de légumes 

Spaghettis au beurre 

---- 

 

Salade verte* 

Chèvre * 
 

---- 

 

Fromage Blanc* 

Yaourt Nature* 

 

 

Radis * 

Carotte râpée * 

Salade d’endive, mâche, frisée * 
 

---- 
 

Sauté de Bœuf 

Quiche lorraine 

Semoule couscous 

Poëlée forestière  
 

---- 
 

Salade verte* 

Crémeux d’Anjou * 

---- 
 

Laitages sans sucre 

Pomme Caramel Beurre Salé  

Salade fruit kiwi, orange, pomme, 

poire 

 

Salade verte au chèvre chaud 

Salade d’endive au cervelas 

Pamplemousse  
 

---- 
 

Saucisse grillée 

Sauce moutarde à l’ancienne  

Jardinière de légumes 

Frites Fraiches  

---- 
 

Salade verte * 

Brie de Martigné * 
 

---- 
 

Oranges en quartier 

Gâteau savoyard au chocolat 

 

Assiette de charcuterie variée 

Soupe de Poisson 
 

---- 
 

Omelette nature 

Nuggets de Poisson Maison 

Céréales gourmandes  

Flan de légumes 

 

---- 
 

Salade verte bio* 
Le p’tit Gris de Loire * 

 

---- 

 

Fromage Blanc* 
Bananes* 

Poires* 

Coupe d’ananas, poire, orange* 

 

 

 

 * Aide UE à destination des écoles 

(Programme lait et fruits à l’école, produit nature et bio) 

Tous les plats proposés sont « faits maison » 
Les viandes sont d’origine française 


